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Sammanfattning

Méangden organiska &mnen som lacker fran sportflaskor av plast studerades
genom olika forsok. Ett lukttest gjordes pa 11sportflaskor. Coca-Cola i
plastflaskor smakbeddmdes efter uppvarmning. Slutligen gjordes ett forsok med
vatten i tva utvalda flaskor. En solig sommardag déar en flaska full med vatten
glomdes i solen simulerades pa labb. Testet av det sistnamnda gjordes pa
Eurofins laboratorium i Lidkoping.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Inspirationen fick vi fran Stefan Jarls film "Underkastelsen vilket ar en fordjupning i
problematiken med olika material, exempelvis plast, vilka lacker kemikalier. Filmen berattar
om mjukgOrare, ftalater, som gor plasten mjuk, flamskyddsmedel, som gor tyger och mdbler
flamsékra och ytaktiva amnen som bland annat finns i omslagspapperen pa hamburgare, en
forfarande rad olika bekampningsmedel. Mycket av detta hamnar i vara kroppar, i vart blod
och i modersmj6lken som kvinnor ger vidare till sina barn.

Detta var inget vi var medvetna om utan kom som en chockerande nyhet. Efter att vi sag
filmen tog vi reda pa mer fakta om ftalater, mjukgorare, flamskyddsmedel och andra ytaktiva
amnen. Vi larde oss var vi kunde hitta &mnena, i vilka produkter som man anvénder i
vardagen och hur de paverkar oss manniskor om vi far i oss allt for hdga halter. Vi laste om
tester pa nappflaskor och vi diskuterade vad vi skulle kunna géra. Vi diskuterade om att vi
ocksa skulle testa nappflaskor men sadana tester hade redan utforts och vi insag att vi ville
testa nagot nytt.

Vi blev nyfikna pa att underséka en produkt som manga ungdomar anvénder i vardagen och
som kunde lacka olika @&mnen som vi sedan far i oss. Manga manniskor &r aktiva och anser att
en god halsa ar mycket viktig, manga sportar med andra ord. Da tankte vi att det skulle vara
mycket intressant att understka olika sportflaskor och se vilka &mnen som lackte och hur
mycket av dem som hamnade i vattnet som vi sedan dricker.

Efter sokningar pa Internet efter undersokningar med sportflaskor kunde vi konstatera att det
inte hade gjorts nagra tester och att det var ett outforskat omrade.

1.2 Syfte

Att ta reda pa om sportflaskorna lacker olika organiska amnen som kan skada oss manniskor i
for hoga halter och om flaskornas lukt har nagot samband med hur mycket &mnen som lacker
ur flaskorna.

2. Utforande

Tre olika tester gjordes med flaskorna. Testerna 1 och 2 &r subjektiva.
1. Flaskorna klassificerades efter mer eller mindre dalig lukt.

2. Ett visst antal flaskor, en nappflaska, tva vanliga petflaskor, tva sportflaskor, en
sprutflaska som anvands for avjoniserat vatten fylldes med Cola och varmdes drygt en
timma. Sedan luktades och smakads det pa Cola.

3. Tva flaskor fylldes med vatten efter noggrann skoljning. pH bestamdes och en varm
sommardag simulerades under drygt 1,5 timmar med hjélp av en stark lampa.
Temperaturen var mest mellan 35 och 40 grader, ljusintensiteten varierade mellan
30 000 och 40 000 lux (solsken sommartid ca 50 000 lux). Vattnet halldes upp pa
speciella provtagningsflaskor som erhallits av Eurofins i Lidkoping. En stor flaska
(1L) for test for icke flyktiga &mnen. En liten flaska for test av flyktiga amnen.
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3. Resultat

3.1 Lukttest

Fran vanster minst lukt till hoger mest lukt: ICA, Sporttorget, Biltema, Adidas, Biltema,
Biltema, ICA, ICA, Cykelaffaren, Vara, tre stycken, vilka séljs av grossisten Garage 24.

3.2 Coca-cola test

Ett coca-cola test gjordes pa sex flaskor, dar coca-cola halldes i flaskorna och fick sta i ljuset
av en varmelampa och varmas upp. Efter uppvarmningen kunde vi konstatera att smaken och
lukten andrats fran hur det smakade och luktade fran borjan. Coca-colan i nappflaskan hade
forandrats minst, de tva petflaskorna kom pa andra plats, pa tredje plats kom Adidasflaskan
och sist, pa delad fjardeplats kom den fargade garage 24 flaskan och sprutflaskan.

3.3 Test med hjalp av Eurofins?

Eurofins ar en av vérldens storsta laboratoriegrupper med éver 12000 anstallda i ett 30-tal
lander Gver hela varlden. | Sverige utfor de analyser pa laboratorier i Jonkoping, Stockholm,
Uppsala, Kristianstad och Lidkdping. Huvudkontoret &r lokaliserat i Lidképing.

Eurofins vill utgdra det personliga och kompetenta alternativet. De erbjuder kemiska och
mikrobiologiska analyser till kunder inom kretsloppets olika delar - lantbruk, livsmedel och
miljo. Bland deras specialiteter finns ocksa analyser av bland annat bransle, liakemedel, mjolk
samt produktkontroll. Tack vare deras internationella natverk av laboratorier kan de erbjuda
en mycket stor analysportfol;.



Value-for-money ar den viktigaste ingangsvinkeln i samarbetet med Eurofins kunder och de
arbetar alltid med stor respekt for kvalitet och anvandbarhet. De satsar malinriktat pa att
utfora sina uppdrag pa sa satt att de tillfredsstaller vara kunders behov och medverkar till att
skapa varaktiga varden. Detta enligt Eurofins sjélva.

3.4 Beréakning av halterna i vattnet

Angivna foreningar ar hamtade fran ett referenshibliotek. Similarity ar ett matt pa hur val
angiven forening stimmer 6verens med referensbiblioteket. Similarity &r angivet i tusendelar.
En Similarity pa under 500 &r alltsa inte en sa saker identifiering.

3.4.1 Tabeller icke flyktiga &mnen

Flaska svart Sporttorget.

Name Similarity CAS ng/l
*Cyclohexanone 920 108-94-1 21

*7.,9-Di-tert-butyl-1-oxaspiro(4,5)deca-6,9-diene-2,8-dione 907 82304-66-3 2.0
*4-Nonylfenol 502 80-46-6 1.4
*7-Nonenamide 777 90949-53-4 0.79
*Squalene 624 7683-64-9 0.70
*Benzophenone 831 119-61-9 0.66
*Naphthalene 818 91-20-3 0.54
*Naphthalene, 1,2,3,4-tetrahydro-6-methyl- 888 1680-51-9 0.40
*2,6,6-Trimethyl-2-cyclohexene-1,4-dione 720 1125-21-9 0.24
*Benzene, 1-methyl-3-(1-methylethyl)- 750 535-77-3 0.18
*Benzene, 2-ethyl-1,3-dimethyl- 777 354381 0.17
*Methane, tribromo- 805 75-25-2 0.11
*Benzothiazole 498 95-16-9 0.10
Isophorone 13

Dibutyl phthalate 0.27



Flaska genomskinlig Garage 24

Name Similarity CAS g/l
*Dodecanamide 759 1120-16-7 1.8
*Cyclohexanol 873 108-93-0 11

*Squalene 860 7683-64-9 0.75
*Hydroperoxide, 1-ethylbutyl 822 24254-56-6 0.74
*8-Methyl-6-nonenamide 775 0-00-0 0.73
*Hexanamide 825 628-02-4 0.50
*Benzothiazole 593 95-16-9 0.31
*Octanal 937 124-13-0 0.29
*Nonanal 780 124-19-6 0.27
*2(3H)-Furanone, dihydro-5-pentyl- 673 104-61-0 0.24
*7-Nonenamide 583 90949-53-4 017
*Isopropyl Myristate 680 110-27-0 0.17
*Heptanal 671 111-71-7 0.16
*2-Hexen-1-ol, (Z)- 638 928-94-9 0.11
*Methane, tribromo- 541 75-25-2 0.10
*2-Octanone 537 111-13-7 0.09
*9H-Fluoren-9-one 641 486-25-9 0.06
*Naphthalene 678 91-20-3 0.06
*2-Nonanone 547 821-55-6 0.05
*Acetophenone 628 98-86-2 0.05
*2-(Methylthio)phenyl isothiocyanate 636 51333-75-6 0.05
Isophorone 0.03
Diethyl Phthalate 0.40
Dibutyl phthalate 3.0
Benzyl butyl phthalate 1.2
DEHP 0.32

3.4.2 Tabell flyktiga &mnen

Provnr Forening Konc. ug/l
177-2012-05280091 S:a THM* 6,2
177-2012-05280092 S:a THM" 6,6

* THM = Trihalometaner. Ingaende foreningar ar Triklormetan, Bromdiklormetan,
Dibromklormetan och Tribrommetan. Forekommer i dricksvatten.

Halterna i provet ar berdknade mot ackrediterad standard. | 6vrigt inget att rapportera med
denna metod som avser flyktiga organiska foreningar.

4. Diskussion

Lukten i flaskorna och lackaget av naringsdmnen tycks héra samman. Vi kunde konstatera att
det lackte mest naringsamnen fran den flaska som vi ansag luktade mest. Det lackte nastan ut
20 ganger mer ftalater, som kan vara hormonstérande amnen, i den flaska som luktade mest.
Alla @mnen ar métta i ug/L.

Det ar svart att hitta gransvarden for alla amnen men vi tror att mangden amnen i sig sjélva
inte ar farliga men vi anser att det ar onodigt att fylla pa med dessa kemikalier nér vi redan far
i oss ett antal av dem via fodan. Det blir en onddig belastning pa var kropp. Enligt filmen
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”Underkastelsen” vet forskarna inte s mycket om den sa kallade cocktaileffekten, effekten da
olika &mnen i blodet kan 6ka effekten av enskilda &mnen. Det var ingen storre skillnad pa
mangden flyktiga damnen THM (trihalometaner) mellan flaskorna.

Grénsvérdet for dricksvatten &r nér det géaller THM: for tjanligt med anmérkning 50 pg/L,
otjanligt 100pg/L.

Amnet som fanns i storst koncentration var isophorone, ett l6sningsmedel som det dven ska
finns lite av i tranbér enligt wikipedia.

Nagra olika gransvarden isophorone. LC= Lethal concentration, LD= Lethal dose

LC-varden for kraftdjur, 150 mg/kg, LC-varde for storre fiskar, 255 mg/L, LD 50-varden for rattor ar 1,5
g/kg kroppsviket,

Sweden, Hygienic limit value 30.0 mg/m3, 1985

Da vi ser testresultatet tror vi att inga av kemikalierna i vattenflaskorna Gversteg gransvardena
for vad kroppen tal. Om en del &mnen kan vi klart saga att de &r under gransvarden. De ligger
under vad vi tal. Dock sa ar det svart att forsta varfor det ska vara sa manga farliga kemikalier
i flaskorna om &n i sma mangder. Det &r inte bra med att tillfora de farliga kemikalierna till
kroppen oavsett om det ar i sma mangder.

Kommentar fran Markus Johansson, kemiansvarig, SNF till var undersékning Samma géller
for ftalaterna DEHP, DBP och BBP, dvs de finns pa kandidatlistan. Dessa far inte heller
finnas i leksaker. Vissa av dem ar misstankt cancerogena, giftiga for vattenlevande
organismer och hormonstdrande. Dessa plastkemikalier ar klart jamférbara med BPA (se
http://www.svd.se/nyheter/inrikes/stort-genomslag-pa-svds-granskning-av-bisfenol-
a_7252097.svd ) i vanlighet i konsumentprodukter....Det laskiga med hormonstérande amnen ar
att det sannolikt inte finns ngn nedre séker gréns —hormoner verkar ju pa miljarddels niva eller &nnu
lagre. FOr dessa nivaer finns idag inga gangse erkanda testmetoder vilket &r en brist i lagstiftningen.

“Ftalaterna DEHP, DBP och BBP kan paverka balansen av vissa hormoner i kroppen och
skada fortplantningsformagan. Eftersom de klassificeras som reproduktionsstérande (det vill
saga skadar fortplantningsformagan) ar de sedan januari 2007 forbjudna i alla leksaker och
barnavardsartiklar i en halt 6ver 0,1procent”. Detta sigs av Kemikalieinspektionen, faktablad
2011. Visserligen &r vardena i sportflaskorna lagre men i detta fall ska man dricka vattnet inte
bara leka med det som med leksakerna. (Att det finns en gréns vid 0,1 % innebér att det finns
mojligheter att det kan slinka med ftalater i tillverkningsprocessen och det ar svart att
forhindra)

Finns det méjlighet att anvanda kemikalier som inte &r farliga for kroppen sa ar det béttre
aven om det skulle kosta mer. Det ar viktigare att halsa gar fore priset aven i
vattenflaskeindustrin.

De flaskor som vi har undersokt har samma plastsymboler, nummer 4 (se bilaga 4). Denna
plast med nummer 4 innehaller polyetylen med lag densitet. Denna plast finns forst och
framst i flaskor for livsmedel, klader, mobler, plastpasar och mattor. Vi har tidigare fatt
intrycket av det ar en bra plast. Var undersokning visar anda att plast med symbol nr 4 kan
vara mycket olika och lacka olika mycket damnen. Kanske en skillnad i tillverkningsprocessen
och &mnen som blandas in, exempelvis mjukgorare, ftalater. (Vid en undersékning av
plastférpackningar i affarer som vi gjorde kunde vi konstatera att den ekologiska senapen
finns i en plastforpackning med nr 7)


http://www.svd.se/nyheter/inrikes/stort-genomslag-pa-svds-granskning-av-bisfenol-a_7252097.svd
http://www.svd.se/nyheter/inrikes/stort-genomslag-pa-svds-granskning-av-bisfenol-a_7252097.svd

Nar undersokningen var klar sa kunde vi konstatera att ju mer flaskan luktar desto mer
kemikalier innehaller flaskan. Det férsta man ska géra nar man koper en vattenflaska ar
att lukta pa den. Ar det en stark lukt och en “icklig” lukt pa flaskan, sa vilj en annan
vattenflaska. Under arbetet sa har vi lart oss att till exempel petflaskor och nappflaskor ar mer
undersokta an vattenflaskor. Nappflaskor och petflaskor har storre krav pa sig vilket leder till
att de innehaller mindre farliga kemikalier. Darfér borde det vara lampligare att anvanda en
nappflaska eller petflaska istéllet for en vattenflaska, ndr man ska ha vatten till sin idrott. Det
ar troligtvis mycket battre for kroppen att anvanda en nappflaska eller petflaska. Det &r ingen
vasentlig prisskillnad mellan nappflaskor och vattenflaskor. Petflaskan &r billigare an en
vattenflaska. Med tanke pa de véardena vi ha fatt sa hoppas vi pa att nagon med storre resurser
an vi, kan gora ett storre arbete med mer flaskor an vad vi har gjort. Finns det nagon som kan
gora undersokning pa till exempel 20 vattenflaskor kan man dra béttre slutsatser an vad vi har
gjort. Darfor hoppas vi att nagon skulle vilja fortsatta med vart arbete.

5. Slutsats

Efter detta arbete kan vi konstatera att illaluktande sportflaskor bor undvikas da dessa lacker
mer farliga &mnen &n sportflaskor som inte luktar illa.

Ett alternativ skulle vara att man istéllet anvander nappflaskor da dessa &r betydligt mer
testade och noga kontrollerade.

6. Felkallor

Flyktiga amnen kan forsvinna vid uppehallning pa flaska.
Simuleringen till en solig sommardag ar inte hundraprocentig.

7. Tack till

Sparbanken Skaraborg for ett bidrag pa 10 000 kr vilket mdjliggjorde undersokningen.
Goran Pettersson, Prof. Kemisk Miljovetenskap, Chalmers, for tips om Trihalometaner i
vatten.

Markus Johansson, Kemiansvarig, SNF, for kommentarer och hjalp med referenser.
Eurofins, Patrick van Hees och Bo Olsson for bra samarbete
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Bilaga 1

Fullstandig rapport fran Eurofins. Genomskinlig flaska, Garage 24. Plastnummer 4

L i' -
177-2012-05280091 o f
« CUrotins

*Dodecanamide 759 1120-16-T 18
*Cyclohexanol 873 108-83-0 11
*Sqgualene BEOD TEB3-84-0 0.75
“Hydroperoxide, 1-athylbutyl B22 24254-06-6 0.74
*8-Me thyl-6-nonenamide 75 0-00-0 073
*Hexanamide B25 628-02-4 0.50
*Benzothiazoke 583 95-169 03
*Ocianal |37 124-13-0 029
“Monanal TBO 124-19-6 027
*2(3H)}-Furanone, dilydno-5-pentyl- 673 104-61-0 024
*T-Non=namide 5R3 B0949-53-4 017
*lzopropy| Myristate BBO 110-27-0 017
“Heptanal BT1 111-T1-T 0.16
*2-Hexan-1-ol, {Z}- 638 928-04-9 011
*Mefhane, tribromo- 541 T5-25-2 010
*2-0ctanons Bar 111-137 0.0a
*9H-Flugren-9-one B41 486-25-9 0.06
“Maphthalsns 678 91-20-3 0.06
*2-Nonanone 54T 821-55-6 0.05
*Acefophenone 628 9B-86-2 0.05
*2-{Methylthiojpheny| isothiocyanale 636 51333-75-6 0.05
Isophorone 0.03
Diethyl Phihalzie 0.40
Dibutyl phithalaie 30
Benzyl butyl phthalate 1.2
DEHP 032

*Halterna i provet &r semikvantitativt bergknade .

Angivna foreningar &r hdmiade frén ett referenshiblioek.
Similarity &r ett maftt pa hur val angiven forening stammer Gverens med reiersnsbibliotekat.
Similarity ar angivet i usende lar.

LikdkSping 2012-05-01

Mikas | Gilbetsson

Eurofina Environment Sweden AB

Bow 717

531 17 Lidkaping

Telafon: (+)46 10 4208123

Mail: mikae lgilbe issoni@eurafina.se "
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Bilaga 2

Fullstandig rapport fran Eurofins Svart flaska, affar, Sporttorget, Vara. Plast nummer 4

177-2012-05280002 .:f: cu I’Oﬁ ns

*Cyclohexanons az20 108-84-1 21

*T,8-Di-tert-butyl-1-oxaspira{4,5)deca-6 3-diene-2,8-dione |07 B2304-66-3 20
*4-Monylienol 502 BO-46-6 1.4
*T-HNonenamids T 90948-534 079
*Squalkne 624 TBB3-64-0 070
*Benzophenons a1 118-61-9 0.88
*Maphthalens a8 o1-20-3 0.54
*MNaphthalens, 1,23 4-tetrahydro-6-mafhyl- BB8 1680-51-8 0.40
*2,6,6-Trimethyl-2-cyclohexens-1,4-dione T20 1125218 0.24
*Benzene, 1-mathyl-3-{1-mefhye thyl)- 750 535773 0.18
*Benzens, 2-sthyl-1,3-dimethyl- 7T 354381 07
*Mefhane, tribromo- 805 T5-252 o1
*Benzothiazole 408 a5-1689 0.10
Isophorone 13

Dibutyl phithalaie 027

*Halterna i provet &r semikvantitativt beraknade .

Angivna foreningar ar hamiade frén et referensbibhoke k.
Similarity &r ett maftt pa hur val angiven forening stammer overens med referensbibliotekat.
Similarity &r angivet i Jusende lar.

Likdkping 2012-02-28

Mikas | Gilbetsson

Eurofina Environment Sweden AB

Bow 717

531 17 Lidkaping

Telafon: (+)46 10 4208123

Mail: mikae lgilbe issoni@eurafina.se "
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Bilaga 3

Fullstandig rapport Eurofins, flyktiga &mnen bada flaskorna

Resultat, VOC screening

® -
Prov: J q‘: f
177-2012-05280091 %o Curortins
177-2012-05280092

Provnr Farening Konc. ugll
177-2012-05280081 S:a THM™ 6.2
177-2012-05280002 S:a THM® 6.8

* THM = Trihalometaner. Ingdende féreningar ar Triklormetan, Bromdiklormetan, Dibrombkdormetan
och Trbrommetan. Forekommer i dricksvatten.

Halterna i provet ar beraknade mot ackrediterad standard.

| Gurigt inget att rapporiera med denna metod som awvser fiyktiga organiska foreningar.

Lidkiping 2012-05-31

Jonas Halvarsson

Eurofins Environment Testing Sweden AB
Box 717

531 17 Lidk&ping

Telefon: (+}46 10 46808128

Mail: jonashahlrarsson{@eurcfins.se

13



Bilaga 4

Plastindelning

Publicerad: 2010-10-25 Uppdaterad: 2011-09-26

Guide over plastsymboler och
dtervinningsmarken

Overallt i vdr omgivning finns plastmaterial som vi kommer i kontakt med. I takt med att vi
blir mer medvetna om var kost och miljé kan det vara I6nt att sitta sig in i vilka plaster vi
egentligen har att géra med. Genom var guide 6ver plastsymboler kan du lira dig att
undvika de samsta plasterna.

For dom flesta av oss &r det svart att med blotta 6gat avgora vilken plasttyp ett
materialet bestdr av. Men med hjalp av atervinningssymbolerna kan vi lattare valja
bort de plaster vi inte vill utsatta oss for oss.

Under de flesta plastférpackningar finns en symbol som ser ut som en trekant med
en siffra i. Siffran visar vilket material plastférpackningen huvudsakligen ar gjord
av.

Tyvarr finns det inget krav inom EU att marka plastmaterial, vilket gor att valdigt
manga forpackningar saknar dessa symboler.

Det finns dock vissa grundregler du kan anvanda dig av nar det galler
anvandningen av plast och den viktigaste ar att aldrig anvanda forpackningarna till annat an det de ar
avsedda for.

En flaska vatten ska till exempel inte dteranvéndas utan &r avsedd fér den kdpta drycken och ska
sedan atervinnas i en pantstation, inte anvdndas som saftflaska p& picknick. Samma sak géller
glassbyttor, de ska inte ateranvandas som matlddor och definitivt inte upphettas i mikro. D& finns
risk att plastmaterialet gdr dver i maten.

Sarskilt feta produkter som nétsmor, oljor och andra fetter bor forpackas i glasburkar for att inte
fettet ska I6sa upp farliga plaster som d& vandrar 6ver till livsmedlet.

Plastmarkningsguide

For att forenkla har vi sammanstallt en plastmarkningsguide med riskbedémning. Den hjalper dig att
sortera ut de sdmsta plasterna fran ditt hem och sarskilt frdn ditt kok.

D
PET
1: PET - Polyetentereftalat
PET-plast anvands huvudsakligen i olika flaskor fér drycker, flytande livsmedel eller mikro- och

ugnsférpackningar. PET-plaster &r aven vanligt i forpackningar till munvatten, jordnétssmor, dressing,
oljor och grénsaker.

Riskbedémning: L&g risk.
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PE-HD

2: PE-HD - Polyetylen med hég densitet

Polyetenplast anvands till forpackningar fér mjolk, yoghurt, smoér, juice, blekmedel, diskmedel,
rengoringsmedel, schampo, skarp, shoppingvaskor, motorolja och flingor.

Polyetenplast med hég densitet &r kraftigare och styvare an polyetenplast med 1&g densitet.

Riskbedémning: Lag risk om den inte upphettas.

&
PVC

3: PVC

PVC anvands som plastfilm till kétt, frukt, gronsaker vid butiksinpackning samt till viss del i
vattenflaskor och andra drycker. PVC &r ocksa vanligt i flaskor och beh3llare fér fonsterputs,
rengodringsmedel, schampo, matolja, medicinsk utrustning, yttervaggar, fonster och rérledningar.
PVC &r fran borjan ett hart material, men om mjukgérare tillsatts blir det mjukt. Den vanligaste

mjukgdraren bestar av ftalat. PVC innehdller &ven klor som kan frisatta farliga gifter vid upphettning.
Importerade PVC-plaster kan dven innehdlla bly som anvénds som stabiliseringsmedel.

Riskbedémning: Undvik sd langt det &r méjligt. Valj PVC-film utan mjukgérare.

&)
PE-LD
4: PE-LD Polyetylen med l&g densitet

Polyetenplast med 1&g densitet finns framst i klamflaskor for livsmedel, bréd, fryst mat,
shoppingvaskor, plastpasar, kldder, mébler och mattor.

Polyetenplast med 1&g densitet &r mjukare &n polyetenplast med hog densitet.

Riskbeddémning: L&g om den inte upphettas.

D
PP
5: PP - Polypropen
Polypropen &r vanligt i brédférpackningar, yoghurt behdllare, sirapsflaskor, ketchupflaskor, sugrér,
medicinflaskor, burkar och mikrovdgsférpackningar. Polypropen tal htéga temperaturer.

Riskbedémning: Lag

.
cd

6: PS - Polystyren

Polystyren finns framst i engdngsserviser, yoghurtférpackningar och engangsburkar for sallader och
liknande. Den anvénds &ven i "uppblast” expanderad form, som cellplast eller frigolit, i férpackningar
for koétt- och charkuterivaror.
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Polystyren tillverkas av etylbensen och det finns vissa uppgifter som tyder pa att polystyren kan lacka
till livsmedel.

Riskbeddmning: Undvik s3 I&ngt det &r majligt.
%
O.

7: O* Diverse plast
Ovriga plaster har hamnat under siffran 7. Har finns det omdiskuterade bisfenol 7, polykarbonat samt
ABS-plaster och polyamid.

Siffran 7 finns bland annat pa vatten-, lask- och sportflaskor, solglaségon, DVD-skivor, iPod, datorer,
skyltar, displayer, nappflaskor, matlddor.

Polykarbonat &r en mycket stét- och slagtalig plast. Den anvénds ofta till produkter som behdver vara
hallbara, genomskinliga eller tdla hég varme.

Polyamid anvands ofta i olika kdksredskap, till exempel svarta slevar, pastaredskap och vispar, som
ska tala temperaturer upp emot 200°C.

ABS-plast &r ocksa vanligt i hushallsredskap samt telefoner, instrumentpaneler och dammsugare.
Riskbedémning: Undvik s l1angt som méjligt.
Det ar svart att helt undvika plast men till matvaror kan du enkelt byta till en matlada i stdl eller glas

istallet for plast, matrester kan du férvara i glasburkar och saft eller liknande kan du férvara i
glasflaskor eller termosar.

16



